
 
 
 
 
 
 
 
 

Liturgie bij de viering van het Heilig Avondmaal 
Witte donderdag 2022 
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De grijs gearceerde teksten spreekt de gemeente uit 
 
Voorganger:   Arjo van der Steen  
Ouderling welkom:  Alie Benedictus 
Organist:   Jaap van Leeuwen 
Lector:    Sylvia Kusee  
Liturgische kleur:  Wit  
 
 
 



Orgelspel 
 
Welkom 
 
Zingen:  Liedboek: Psalm  67: 1 en 2  
 
1. God zij ons gunstig en 
genadig. 
Hij schenke ons 't geze-
gend licht 
dat overvloedig en gestadig 
straalt van zijn heilig aan-
gezicht; 
opdat hier op aarde 
elk uw weg aanvaarde 
en tot U zich wend ', 
zo, dat allerwegen 
ieder volk de zegen 
van uw heil erkent. 
 

2.De volken zullen U belij-
den, 
o God, U loven al te zaam! 
De landen zullen zich ver-
blijden 
en juichen over uwen 
naam. 
Volken zult Gij rechten, 
hun geding beslechten 
in gerechtigheid, 
volken op deez' aarde, 
die uw arm vergaarde, 
die Gij veilig leidt. 

Groet en voorbereidingsgebed: 
 voorganger: De Heer zij met u. 
 gemeente: ook met u zij de Heer. 
 voorganger: Onze hulp is in de naam van de Heer 
 gemeente: die hemel en aarde gemaakt heeft. 
 voorganger: O God, keer U naar ons toe 
 gemeente: en doe ons weer leven met hart en ziel. 
 voorganger: Laat ons, o Heer , uw liefde zien 
 gemeente: en geef ons uw heil. 
 voorganger: O Heer! – hoor ons gebed 
 gemeente: en laat ons geroep tot U komen.  Amen. 
 
Bloemschikking 
 
 
 
 
 



Zingen Kyriëgebed:  Tussentijds Lied  9 : 2, 4, 5, 13 en 14  
(melodie Lied 281) 

 
 
2.De vragen huizen in ons hart, 
Gij die de duisternis ontwart: Kyrie eleison! 
  
4.Begrens de eindeloze nacht 
van wie geen morgen meer verwacht: Kyrie eleison! 
 
5.Wanneer het donker ons verrast, 
houd ons dan met uw goedheid vast: Kyrie eleison! 
  
13.Om alles wat U tegenspreekt, 
een wereld waar uw Naam ontbreekt: Kyrie eleison! 
 
14.Uw Zoon heeft ons de weg gebaand. 
Wij zullen vol vertrouwen gaan: Kyrie eleison! 
 
Schriftlezing:  Exodus 12: 1 – 11 
1De HEER zei tegen Mozes en Aäron, nog in Egypte: 2‘Voort-
aan moet deze maand bij jullie de eerste maand van het jaar 
zijn. 3Zeg tegen de hele gemeenschap van Israël: “Op de 
tiende van deze maand moet elke familie een lam of een bokje 
uitkiezen, elk gezin één. 4Gezinnen die te klein zijn om een 
heel dier te eten, nemen er samen met hun naaste buren een, 
rekening houdend met het aantal personen en met wat ieder 
nodig heeft. 5Het mag het jong van een schaap zijn of het jong 
van een geit, als het maar een mannelijk dier van één jaar oud 
is zonder enig gebrek. 6Houd dat apart tot de veertiende van 
deze maand; die dag moet de voltallige gemeenschap van Is-
raël de dieren in de avondschemer slachten. 7Het bloed moe-
ten jullie bij elk huis waarin een dier gegeten wordt, aan de 
beide deurposten en aan de bovendorpel strijken. 8Rooster 
het vlees en eet het nog diezelfde nacht, met ongedesemd 
brood en bittere kruiden. 9Het dier mag niet halfgaar of ge-
kookt worden gegeten, maar uitsluitend geroosterd, en in zijn 
geheel: met kop, poten en ingewanden. 10Zorg ervoor dat er 



de volgende morgen niets meer van over is. Mocht er toch iets 
overblijven, dan moet je dat verbranden. 11Zo moeten jullie 
het eten: met je gordel om, je sandalen aan en je staf in de 
hand, in grote haast. Dit is een maaltijd ter ere van de HEER, 
het pesachmaal. 
 
Zingen:   Liedboek Psalm  81: 1, 3, 9 en 11  
1. Jubelt God ter eer, 
Hij is onze sterkte! 
Juicht voor Israëls Heer, 
stem en tegenstem 
springen op voor Hem 
die ons heil bewerkte. 
 
3. Dit is ingezet 
als een eeuwig teken 
Jozef tot een wet, 
toen des Heren hand 
aan Egypteland 
machtig is gebleken. 
 

9. Leef uit mijn verbond. 
Vraag van Mij vrijmoedig. 
Open wijd uw mond. 
Al wat u ontbreekt, 
al waar gij om smeekt 
geef Ik overvloedig. 
 
11. Ga niet van Mij heen, 
volg Mij op Mijn wegen, 
sluit u hecht aaneen. 
Waar gij langs zult gaan 
maak Ik u ruim baan; 
niemand houdt u tegen. 

Schriftlezing:   Mattheüs  26: 17 – 30 
17Op de eerste dag van het feest van het Ongedesemde 
brood kwamen de leerlingen naar Jezus toe en vroegen: 
‘Waar wilt U dat wij voorbereidingen treffen zodat U het pe-
sachmaal kunt eten?’ 18Hij gaf hun de opdracht om naar een 
zeker persoon in de stad te gaan en hem te zeggen: ‘De 
meester laat u weten: “Mijn tijd is nabij; Ik wil met mijn leer-
lingen bij u het pesachmaal gebruiken.”’ 19De leerlingen de-
den wat Jezus hun had opgedragen en bereidden het pesach-
maal. 
20Toen de avond was gevallen, lag Hij samen met de twaalf 
aan voor de maaltijd. 21Onder het eten zei Hij tegen hen: ‘Ik 
verzeker jullie: een van jullie zal Mij uitleveren.’ 22Dit be-
droefde hen zeer, en de een na de ander vroegen ze Hem: ‘Ik 
toch niet, Heer?’ 23Hij antwoordde: ‘Hij die tegelijk met Mij iets 
uit de schaal nam, die zal Mij uitleveren. 24De Mensenzoon 
zal heengaan zoals over Hem geschreven staat, maar wee de 



mens door wie de Mensenzoon uitgeleverd wordt: het zou be-
ter voor hem zijn als hij nooit geboren was.’ 25Toen zei ook 
Judas, die Hem zou uitleveren: ‘Ik ben het toch niet, rabbi?’ 
Jezus antwoordde: ‘Jij zegt het.’ 
26Toen ze verder aten nam Jezus een brood, sprak het ze-
gengebed uit, brak het brood en gaf de leerlingen ervan met 
de woorden: ‘Neem, eet, dit is mijn lichaam.’ 27En Hij nam een 
beker, sprak het dankgebed uit en gaf hun de beker met de 
woorden: ‘Drink allen hieruit, 28dit is mijn bloed, het bloed van 
het verbond, dat voor velen wordt vergoten tot vergeving van 
zonden. 29Ik zeg jullie: vanaf nu zal Ik niet meer van de vrucht 
van de wijnstok drinken, tot de dag dat Ik er met jullie opnieuw 
van zal drinken in het koninkrijk van mijn Vader.’ 30Nadat ze 
de lofzang hadden gezongen, vertrokken ze naar de Olijfberg. 
 
Zingen:   Liedboek: Lied 556: 3, 4 
3.Jezus, de haard van uw aanwezigheid 
zal in ons hart een vreugdevuur ontsteken; 
Gij gaat vooraan, Gij zult ons niet ontbreken, 
Gij hogepriester in der eeuwigheid. 
 
4. Gij onderhoudt de vlam van ons bestaan. 
Aan U, o Heer, ontleent het brood zijn leven. 
Ons is een loflied in de mond gegeven, 
sinds Gij de weg van ’t offer zijt gegaan. 
 
Meditatie 
 
Zingen:  Liedboek: Lied 556: 1, 2  
   Brood en wijn worden binnengebracht 
 
1.Alles wat over ons geschreven is 
gaat Gij volbrengen deze laatste dagen; 
alle geboden worden thans voldragen, 
alle beproeving van de wildernis 
 
 
 



2.Gods schepping die voor ons gesloten bleef 
ontsluit Gij weer, Gij opent onze harten. 
die zoon van David zijt en man van smarte,  
koning der Joden die de dood verdreef. 
 
Collecten 
De avondmaalscollecte:  De voedselbank. 
Diaconie:    De Herberg. 
Emmaüs 
 
Viering van de Tafel van de Heer 
 
De vrede van Christus 
V. Als teken van de vrede van Christus 
geven we elkaar een hand, 
degenen  naast ons en voor en achter ons, 
en zeggen daarbij:   
GEMEENTE: DE VREDE VAN CHRISTUS IS MET JOU. 
 
Uitnodiging 
Jezus nodigt ons uit aan de Tafel van de Heer.  
Iedereen die op Hem vertrouwt en die Hem liefheeft is wel-
kom. Aan deze Tafel vieren, bidden en zingen wij dankbaar en 
gelovig dat wij brood en wijn uit zijn hand mogen ontvangen. 
 
Zingen:  “Loof de Heer”:1  (melodie Ps. 136) 
1.Loof de Heer, want God is goed, die ons mensen leven doet 
en ons als op handen draagt – liefde die de dood verjaagt. 
 
 
In Jezus zien we wie U bent: mens onder de mensen, bewo-
gen om ons lot. Zo nam Jezus brood en beker, dankte U en 
deelde uit. Telkens als wij samenkomen rond de tafel, deelt Hij 
het brood, schenkt Hij de wijn. 
 
 
 
 



Zingen:  “Loof de Heer”:2  (melodie Ps. 136) 
2.Loof de Heer, want God is goed,  
zie wat Jezus voor ons doet: 
brood is Hij voor mij, en wijn; ik mag gast aan Tafel zijn. 
 
Ook uw Geest is hier aanwezig; kracht om alles nieuw te ma-
ken. Brood en beker die naar U wijzen, mensen die op U lij-
ken. Wij zijn geroepen met U mee te gaan,  
een kring te vormen van klein en groot,  
één wereldwijde gemeente. 
 
Zingen:  “Loof de Heer”: 3,4  (melodie Ps. 136) 
3.Loof de Heer want God is goed, die ons weer herleven doet. 
Toekomst heeft ons aangeraakt, vrede voor wie vrede maakt! 
 
4.Dank de Heer, kom in de kring, leef van de verwondering, 
dat ook jij erbij mag zijn, bij het brood en bij de wijn. 
 
Tafelgebed 
Vader, naar U zijn wij op weg.  
Wij danken U voor uw liefde  
waarmee U zin en richting geeft aan onze tocht.  
Als wij wegen gaan door donkere diepten  
en ons daarvoor niet sterk genoeg voelen,  
geeft U ons kracht, Vader. 
U ondersteunt ons ook door mensen  
die ons begeleiden en die ons sterk maken als wij zwak zijn,  
die ons dragen als wij denken niet meer verder te kunnen. 
 
Wij danken U voor allen die ons zijn voorgegaan naar U toe:  
mensen als Abraham en Sara, Mozes en Mirjam,  
David en Ester.  
Maar wij danken U vooral voor uw Zoon, Jezus Christus,  
die in de praktijk bracht dat U een licht bent op ons pad.  
Hij opent onze ogen en sterkt ons met zijn gaven  
zodat wij in zijn voetspoor verder kunnen. 
Amen 
 



Instellingswoorden 
In de nacht voordat Hij stierf, nam Jezus een brood en dankte 
de Vader. Hij gaf het aan zijn vrienden als voedsel voor onder-
weg. Hij zei: “Neemt, eet allen. Dit is mijn lichaam voor u.”  
Daarop nam Hij een beker wijn, dankte opnieuw.  
Hij gaf hem aan zijn vrienden als drank voor onderweg  
en Hij zei: Neemt, deel hem met elkaar.  
Deze beker staat voor het nieuwe verbond in Zijn bloed;  
teken van de verzoening tussen God en mensen.  
Doe dit telkens opnieuw om Hem te gedenken. 
 
GEMEENTE.  ZIJN DOOD GEDENKEN WIJ 

            ZIJN OPSTANDING BELIJDEN WIJ 
            ZIJN KOMST VERWACHTEN WIJ, 
            MARANATHA                 

            
We bidden de woorden die Jezus ons leerde: 

Onze Vader die in de hemelen zijt, 

uw naam worde geheiligd; 

uw Koninkrijk kome; 

uw wil geschiede, 

gelijk in de hemel alsook op aarde. 

Geef ons heden ons dagelijks brood; 

en vergeef ons onze schulden, 

gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren; 

en leid ons niet in verzoeking, 

maar verlos ons van den boze. 

Want van U is het Koninkrijk, de kracht en de heerlijk-
heid 

tot in der eeuwigheid. 

Amen. 

 
We delen brood en wijn 
 
 “Het lichaam van Christus, brood uit de hemel!” 
 “ Het bloed van Christus, wijn van het koninkrijk.” 



 
Zingen:  -     Liedboek: Lied 754 

- Liedboek: Psalm 133 
- Liedboek: Lied 568a: Ubi caritas  
Waar vriendschap en liefde is, daar is God 

 
Lied 754 
1.Liefde Gods die elk beminnen 
hemelhoog te boven gaat, 
kom in onze harten binnen 
met uw milde overdaad. 
Jezus, een en al ontferming, 
daal van uit den hoge neer 
met uw heerlijke bescherming 
in ons bevend hart, o Heer. 
 
2.God almachtig boven mate, 
die zo nederig verscheen, 
keer opeens terug en laat ons 
nooit meer, nooit meer hier alleen. 
Laat ons in de kerk U prijzen 
met uw heiligen omhoog 
tot in 's hemels paradijzen 
wij U zien van oog tot oog. 
 
3. Wat Gij eenmaal zijt begonnen 
o voltooi het: maak ons rein, 
tot de wereld is gewonnen 
en in U hersteld zal zijn, 
tot wij eeuwig bij U wonen, 
schrijdende van licht tot licht, 
leggend onze gouden kronen 
zingend voor uw aangezicht. 
 
Lied 568a: Ubi caritas (5x) 
Ubi caritas et amor,  
ubi caritas, Deus Ibi est 
 



Psalm 133 
1.Zie toch hoe goed, hoe lieflijk is 't dat zonen 
van 't zelfde huis als broeders samenwonen. 
Een liefdeband houdt hen tezaam. 
De zegen van Gods hoog verheven naam 
daalt op hen neer vol zoete tederheid, 
als olie die den priester wijdt. 
 
2. Als olie die Aärons baard en kleren 
met geur doordringt, zo is de gunst des Heren 
voor wie eendrachtig samen zijn. 
Als dauw is het, die ligt zo mild en rein 
op Hermons top en daalt op Sion neer. 
't Wordt al een tuin voor God den Heer. 
 
3. Jeruzalem! Hier geeft de Heer zijn zegen, 
hier woont Hij zelf, hier wordt zijn heil verkregen 
en leven tot in eeuwigheid. 
 
Dankgebed 
V. Wij danken U Heer dat wij bij U aan tafel mochten.  
En we bidden U dat we er kracht uit zullen halen  
voor de weg die voor ons ligt.  
Help ons om er mee te leven en van uit te delen.  
Tot eer van U, tot heil voor de mensen om ons heen  
en tot vreugde van ons zelf. 
GEMEENTE: AMEN. 
 
Na de maaltijd 
Toen zij samen gezongen, het brood gebroken 
en de beker gedronken hadden, 
ging Hij naar buiten – 
zijn vrienden om zich heen,  
bereid als ze waren hun profeet en toekomstdroom 
tegen de machten en zichzelf 
te beschermen – 
zo nodig met geweld,  
dat wapen van de onmacht. 



Maar Hij zei: 
zwaarden weg; wie er naar grijpt komt er door om. 
Hij ging naar buiten en zijn vrienden 
- Petrus deed het woord – 
verzekerden Hem, dat ze Hem nooit in de steek zouden laten. 
Maar Hij zei: 
nog voor het een dag verder is, 
wordt de herder geslagen 
en de schapen verstrooid, 
wordt de wijnstok geknakt 
en vallen de ranken af. 
Wees straks elkaar als broeders tot steun. 
Hij ging naar buiten, viel op de knieën, 
en was bang. 
Moe als ze waren, lieten zijn vrienden 
Hem gaan en sliepen. 
  
Zingen:  Gezang 180: 1, 2, 3 en 4 (Liedboek vd K.1973) 
 
1 Gethsémane, die nacht moest eenmaal komen 
De Heiland heeft bewust die weg genomen. 
Hij laat zijn doel niet los, wijkt niet terzijde, 
aanvaardt het lijden. 
 
2 Hoe dichtbij is de hof, waar Gij gewaakt hebt; 
verstaanbaar is de klacht, die Gij geslaakt hebt. 
Nog leeft de haat, die U kwam overvallen: 
zo zijn wij allen. 
 
3 Wie heeft gewaakt van die het naaste stonden? 
Hij heeft hen driemaal slapende gevonden. 
hij ging terug en heeft alleen geleden, 
eenzaam gebeden: 
 
4 Laat Vader, deze beker Mij voorbijgaan; 
waar zijn de eng'len die Mij kunnen bijstaan? 
Maar, zo Ik niet dit lijden mag ontvlieden, 
uw wil geschiede. 



Zingen of bidden het Luthers Avondgebed 
Lied 202 
 
Blijf bij ons, want het is avond 
en de nacht zal komen. 
Blijf bij ons en bij uw ganse kerk 
aan de avond van de dag, 
aan de avond van het leven, 
aan de avond van de wereld. 
Blijf bij ons 
met uw genade en goedheid, 
met uw troost en met uw zegen, 
met uw Woord en Sacrament. 
Blijf bij ons 
wanneer over ons komt 
de nacht van de beproeving en van de angst, 
de nacht van twijfel en aanvechting, 
de nacht van de strenge, bittere dood. 
Blijf bij ons 
in leven en sterven, 
in tijd en eeuwigheid.    Amen. 
 
Stilte 
 
We onderbreken ons samenzijn en verlaten in stilte de 
kerk, op weg naar Goede Vrijdag.  
 
U bent welkom in de Ontmoetingsruimte om samen naar 
de live uitzending van the Passion te kijken. Deze live uit-
zending begint om 20.30 uur.  


